An alle Primarklassen
im und um den
Talkessel Schwyz

Brunnen, im August 2010

Die stiarksten Teams erhalten 300 Franken in die Klassenkasse

Die Ringerriege Brunnen wird im Herbst zum ersten Mal ein Schiler-Ringerturnier zwischen
einzelnen Primarschulklassen durchfiihren.

Ort | Zeit

Anmeldung

Teilnahmeberechtigt
Wettkampfkleidung
Kategorien

Gewichtsklassen

Stil
Betreuer

Wettkampf

Verpflegung

Preise

Sporthalle Brunnen

Samstag, 25.09.2010

09:00 Taroffnung

09:30-10:00 Wiegen, Aufwarmen und eine Einflhrung ins Ringen
anschliessend Wettkampfe bis ca. 16:00

bis Freitag, 12.09.2010 bei:
Erich Kindig, Wylenstrasse 52, 6440 Brunnen
erichkundig@bluewin.ch / 076 372 07 70

Primarschiler im und um den Talkessel Schwyz
T-Shirt, Turnhose, Turnschuhe

1./2. Klasse, 3./4. Klasse, 5./6. Klasse

Knaben und Madchen gemischt

Es sind auch Mannschaften mit Ringern aus verschiedenen Klassen moglich. Es
mussen aber alle Ringer aus derselben Altersklasse (z.B. 1./2. Klasse) und von
derselben Schule sein.

1./2. Klasse: 25/ 28 / 32/ 39 kg

3./4. Klasse: 32 /36 /42 /51 kg

5./6. Klasse: 39/45/52 /63 kg

500 Gramm Toleranz

Gewogen wird in der Wettkampfkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe).
Die mittleren Gewichtsklassen werden doppelt besetzt.

Freistil

Jede Mannschaft sollte von einer erwachsenen Person begleitet
werden.

Wenn das nicht mdglich ist, dann kann die Ringerriege Brunnen auf
Anfrage einen Betreuer stellen.

Wettkampfmodus und Zeit fur den einzelnen Wettkampf werden
von der Wettkampfleitung anhand der Anzahl Anmeldungen
festgelegt.

Uber den Mittag wird von der RR Brunnen ein Imbiss offeriert.
Ein kleiner Kiosk ist vorhanden.

Pro Kategorie: Sieger 300.00 / Zweiter 200.00 / Dritter 100.00
www.rrbrunnen.ch



Wettkampfregeln

Es wird nach den offiziellen Regeln im Ringen gewertet. Ein Schultersieg ist definitiv der
Sieg. Kann dieser bei ahnlich starken Gegnern nicht erreicht werden, dann gewinnt der
Ringer mit mehr Punkten. Jede Aktion wird von einem Kampfrichter mit Punkten gewertet.
Bringt ein Ringer seinen Gegner mit dem Bauch nach unten zu Fall, dann erhalt er 1 Punkt.
Ist dabei der Ricken nach unten, dann gibt es 3 Punkte. Kehrt der Ringer seinen Gegner am
Boden (Ricken nach unten), dann gibt es 2 Punkte. Wir werden bei der Einflhrung zeigen,
welche Aktionen wie viele Punkte ergeben.

Eine Mannschaft darf aus mehr als 6 Ringerlnnen bestehen, jedoch kdnnen pro Kampf
gegen eine andere Klasse nur 6 Ringerlnnen eingesetzt werden. Je ein Ringer im untersten
und obersten Gewicht und je zwei in den mittleren beiden Gewichten (z.B. bei 1./2. Klasse
26 und 30 kg). Ein Ringer darf in seiner abgewogenen Gewichtsklasse und in der nachst
héheren eingesetzt werden. Jeder Ringer darf nur in einer Mannschaft starten.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen jederzeit an uns. Sie kdnnen dazu auch jederzeit bei uns
im Jugendtraining in der Sporthalle Brunnen (mittlerer Teil / Montag 17:30-19:00 / Freitag
18:30-20:00) vorbeischauen.



